CLINICAL NUTRITION TRENDS

PUBLICACION CUATRIMESTRAL
SEPTIEMBRE-DICIEMBRE
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El CMNCTN felicita a la
Mtra. Ariadna del
Carmen Diaz Torres

02 DE

SEPTIEMBRE

Por su destacada participacion en la
iniciativa ESPEN-Educational
Training, donde realizé una estancia
formativa en Nutricion Clinica en el
Hospital General Universitario
Gregorio Marafion bajo la tutela de
expertos internacionales.

La Mtra. Diaz Torres, miembro del
Colegio Mexicano de Nutriciéon Clinica y
Terapia Nutricional (CMNCTN),
nutridloga clinica del Centro Médico "Lic. (
Adolfo Lopez Mateos" en Toluca y

profesora en la UAEMex, compartié: =) \J‘

"Esta experiencia me permitio actualizar # .
mi prdctica profesional, interactuar con

pacientes y aprender nuevas prdcticas

de evaluacion nutricional. J

Fue una vivencia enriquecedora que
reafirma mi  compromiso con la
recuperacion y salud de los pacientes."

El CMNCTN invita a sus miembros a aprovechar oportunidades
como esta para crecer profesionalmente. jConoce mas y forma
parte!

bit.ly/MembresiaCMNCTN
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,i ; 7 AL 10
do m SEPTIEMBRE

El Colegio Mexicano de Nutricién Clinica y
Terapia Nutricional felicita a sus miembros
por su destacada participacion en el 46°
Congreso Internacional ESPEN 2024,
celebrado del 7 al 10 de septiembre.

&

Ser parte de la Sociedad Europea de
Nutricién Clinica y Metabolismo (ESPEN), a
través del CMNCTN, te brinda acceso a
congresos internacionales, formacion
continua, certificaciones reconocidas y las
ultimas investigaciones en nutricién clinica.

Unete a esta comunidad global y marca la
diferencia en el cuidado nutricional.

28 DE

SEPTIEMBRE

WEBINAR MENSUAL:

NUTRICIGN CLINICA EN EL

g4 Sdbado 28 de septiembre l@_‘J Modalidad:
=0 1100 am =" Online

Sigue la transmision en vivo por

i Facebook LIVE

iGracias a todos los que se conectaron y participaron activamente en esta
valiosa experiencia educativa!






24Y 25 DE

OCTUBRE

CINC AGUASCALIENTES

Se llevé a cabo con éxito el Curso
Interdisciplinario de Nutricion Clinica
(CINC) en Aguascalientes.

Durante este evento, se abordaron
temas relevantes e indispensables para
la practica profesional en nutricién
clinica, contando con la participacion
de destacados ponentes y entusiastas
profesionales comprometidos con el
avance de esta disciplina

iNo te pierdas los proximos eventos del
CMNCTN!

Reserva la fecha para el Congreso de
Nutricion Clinica de noviembre 2025y
aprovecha descuentos exclusivos siendo
miembro.




26 DE

OCTUBRE

Este evento reunié a ponentes de alto
nivel, quienes abordaron temas
cruciales sobre la prevencién vy
tratamiento nutricional en pacientes
geriatricos. Se destacé la importancia
de una adecuada intervencion
nutricional para mejorar la calidad de

e vida de los adultos mayores,

um.uﬁEH"“.HinY previniendo complicaciones como
L caidas, fracturas y otras afecciones
IIIITHIGIﬂII GLINICA comunes en esta poblacion.
=3 Sdbado 26 de octubre © | Modalidad:
Je0am il La ortogeriatria, combinada con una
Haz tu reglstro gratis en: atencién nutricional especializada,
~
juega un papel fundamental en el
manejo de la salud de los pacientes
geriatricos, mejorando su

recuperacion y bienestar.

No te pierdas los préximos webinars del CMNCTN, jvienen sUper recargados
con temas de gran interés para tu desarrollo profesional! Mantente al tanto de
nuestras redes sociales para mas detalles y actualizaciones.

iAprovecha estas oportunidades de aprendizaje continuo y
sigue formandote con nosotros!
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08 AL 13 DE

NOVIEMBRE

El Colegio Mexicano de Nutricion
Clinica y Terapia Nutricional
(CMNCTN) en el LI Congreso de
Medicina Critica 2024

Del 8 al 13 de noviembre, el
CMNCTN tuvo wuna destacada
participacion en el LI Congreso de
Medicina Critica 2024, organizado
junto con el Colegio Mexicano de
Medicina Critica (COMMECQC). LI

CONGRESOiZ

P

Durante el evento, la Dra. Olga
Gbémez Santa Maria, presidenta del
CMNCTN, impartié una conferencia
magistral que subrayé la relevancia
de la nutricién clinica en entornos
criticos.

Este congreso marcd el inicio de un
convenio que brinda beneficios
compartidos a los miembros de
ambas instituciones, como acceso a
eventos exclusivos, formacion
continua y una red de expertos en el

area.penueva tu membresia en el
CMNCTN a precio especial y no
pierdas estas increibles
oportunidades!




14 DE

NOVIEMBRE

iSigamos trabajando juntos para
transformar la nutriciéon clinica
en México!




21Y 22 DE

NOVIEMBRE

El 21 y 22 de noviembre se Ilevo a cabo el
Curso Interdisciplinario de Nutricién
Clinica en Nuevo Ledn, con dos dias
dedicados al aprendizaje continuo, talleres
practicos y analisis de casos clinicos. Este
curso tuvo como objetivo fomentar la
optimizacién de los recursos hospitalarios
disponibles y promover una colaboracion
reflexiva y comprometida entre los
profesionales de la salud.

Agradecemos a todos los participantes por
su entusiasmo y compromiso en favor de
la nutricion clinica. Su participacion
refuerza el trabajo en equipo necesario
para transformar la atencién hospitalaria
en nuestro pais.

iSigamos aprendiendo y

creciendo juntos!




23 DE

NOVIEMBRE

El 23 de noviembre se llevé a cabo el
webinar mensual "Retos de |Ia
Nutricién Clinica en la Medicina
Critica", un espacio de aprendizaje y
reflexion sobre los desafios y avances
en la nutricion clinica en pacientes
criticos. Este evento contd con la
participacion especial del Dr. José |.

Elizalde Gonzalez, presidente del RETOS DE LA NUTRICION CLINICA

Colegio Mexicano de Medicina Critica i
(COMMEC), quien compartié su ENLA MEDICINA CRITICA

amplia experiencia y conocimientos D s aladi CE
en el darea, ofreciendo valiosas
perspectivas para la practica clinica.

WEBINAR MENSUAL:

Sigue la transmisién en vive por

El webinar fue moderado por el Dr.
Jorge  Chirino Romo, préximo
presidente del Colegio Mexicano de
Nutricion Clinica y Terapia Nutricional
(CMNCTN), quien destacd la
importancia de la colaboracién
interdisciplinaria para mejorar los
resultados en la atencidn de pacientes
criticos.

iMantente atento a nuestras redes sociales para no

perderte los préoximos webinars!







iPreparate para el Congreso Nacional de Nutricion
Clinica 2025!

X

il

LCONGRESO NACIONAL
DE NUTRICION CLiNICA

iPREPARATE!

AFAVOR DEL FPACIENTE
#YoSoyCMNCTN

ijAparta la fecha desde ahora! Mantente atento a nuestras redes,
donde préximamente compartiremos mas detalles y sorpresas
exclusivas que no te querras perder.

Sé parte de este encuentro que transformara la nutricién

clinica en México y el mundo.




19 DE

DICIEMBRE

"Cerramos el afio, abrimos nuevos proyectos"

Concluimos el afio con el
inspirador webinar "Cerramos el
afno, abrimos nuevos proyectos”, un
espacio disefiado para conectar con
profesionales de la salud vy
reflexionar sobre temas clave como
la importancia financiera,
psicolégica y el uso de redes

"ﬂfﬂﬂﬂmos EL ﬂiﬂ, MHIMUS | \1 sociales en nuestra profesion.
NUEVOS PROYECT0S.”

Durante esta sesién, también
BY Gon b G| Sreh celebramos los logros alcanzados a

lo largo del afio en favor del Colegio
Mexicano de Nutricion Clinica y
Terapia Nutricional (CMNCTN) y la
nutricién clinica en nuestro pais.
Fue un momento para brindar por
los nuevos proyectos que vienen en
camino y para agradecer a todos los
que forman parte de nuestra
comunidad.

Sigue la transmisién en vive per

[ Facebook LIVE)




Terapia Nutricional (CMNCTN) queremos expresar
nuestra profunda gratitud a cada uno de ustedes por
su invaluable apoyo y por formar parte de esta
comunidad comprometida con el avance de la nutricion
clinica en nuestro pais.

Gracias a quienes asistieron a nuestros eventos
presenciales y a todos los que se conectaron de manera
virtual. Su participacién activa, entusiasmo y
compromiso son el motor que nos impulsa a seguir
generando espacios de aprendizaje, intercambio y
crecimiento profesional.

Los invitamos a no perderse ninguno de los eventos
que tenemos preparados para el proximo afio. Sigamos
trabajando juntos, siendo miembros activos del
CMNCTN, para continuar fortaleciendo la nutricién
clinica y ofreciendo lo mejor a nuestros pacientes.

iEste afio fue un éxito gracias a ustedes! Que el proximo afio
esté lleno de logros compartidos y nuevas metas alcanzadas.

iSigamos construyendo el futuro de la nutricién clinica en
México y el mundo!




COMITE DE
COMUNICACION

LNA. EDHER PEREZ
DRA. CYNTHIA GARCIA

P{ Colegio Mexicano
De Nutricion Clinica Y ,
Terapia Nutricional A.C._ \L N
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+52 1 443 146 0987

https://colegiode nutricionclinica.mx/

@colegionutrimx



